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Vivir conforme al llamado que Dios
nos ha dado, siguiendo a Jesús y

haciendo discípulos cada día.
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ENFOQUE DE JULIO - MISIONAL
SELECCIONA UNA PREGUNTA A CONTINUACIÓN PARA HACERLE AL
GRUPO Y EVALUAR CÓMO ESTÁS CRECIENDO EN LOS PRINCIPIOS

MARCS DE UN DISCÍPULO.

¡Creciendo en los MARCOS de un discípulo cada día!

1. ¿Con quién te comunicaste intencionalmente esta semana que no
sigue a Jesús? ¿Cuál fue el contexto? 

2. ¿En qué momentos sentiste que Dios te impulsaba a hablar o actuar,
y cómo respondiste? 

3. ¿Cómo influyen tus rutinas actuales (horario, aficiones, trabajo) en
tu misión, ya sea para bien o para mal? 

El Salmo 119:9-11 nos recuerda que la pureza, la guía y la victoria sobre el
pecado están directamente relacionadas con lo que hacemos con la
Palabra de Dios. Queremos ir más allá de simplemente escuchar las

Escrituras y atesorarlas en nuestros corazones mediante la
memorización y la obediencia. Debemos buscar maneras prácticas de

comenzar a atesorar versículos específicos, usándolos en momentos de
tentación, desánimo y decisión. Confía en que Dios usará su Palabra no

solo en tu mente, sino en lo profundo de tu corazón para transformar tu
vida diaria.

INTRODUCCIÓN



LEER EN VOZ ALTA

CONVERSAR

Pregunta inicial: ¿Cuándo has vivido alguna experiencia que resultó ser
diferente de lo que parecía al principio? ¿Cómo cambió esa experiencia tu
perspectiva?

¿Cómo explicarías la conexión entre guardar la Palabra de Dios en tu
corazón y resistir el pecado en la vida diaria?
 ¿Qué efectos tiene atesorar la Palabra de Dios en tu vida y en tu
caminar con Cristo?

Que alguien lea en voz alta 1 Pedro 3:15.
¿Cómo puede la memorización de las Escrituras ayudar a alguien a
compartir palabras de aliento o el Evangelio de manera más eficaz?
Cuando Jesús respondió a la tentación con «Escrito está», demostró
cómo usar las Escrituras como arma. ¿Cómo podrían los versículos
memorizados ayudar a un creyente a afrontar tentaciones específicas o
momentos de desánimo? (Mateo 4:1-11)

PREGUNTAS PARA DEBATE
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Salmo

Salmo 119:9-11

DISCUTE Y APLICACIÓN

¿Cuál de las seis categorías de estudio bíblico te resulta más
significativa? ¿Cuál te resulta más difícil y por qué? (Escuchar la
Palabra, leer la Palabra, estudiar la Palabra, memorizar la Palabra,
meditar en la Palabra)
¿De qué manera práctica las Escrituras podrían ayudarte a afrontar las
tentaciones, el estrés u otras situaciones de tu vida diaria?
¿Cómo puedes convertir la memorización de las Escrituras en una
disciplina diaria más sólida en tu caminar con Cristo?

https://www.blueletterbible.org/rvr60/1pe/3/15/s_1154015
https://www.blueletterbible.org/rvr60/mat/4/1-11/s_933001
https://www.blueletterbible.org/rvr60/psa/119/9-11/s_597009


RESPONDER

Orando como Iglesia - Sugerencias para la oración de la semana 25 
(Compartan algunos y elijan algunos para orar en grupo).

¿Qué pasaje de las Escrituras te resulta alentador y te gustaría memorizar?
Invita a alguien a que te ayude a recordarlo.

PREGUNTAS DE
RESPUESTA

Elogio
Alabado sea el Señor por su gran redención. Él redime y restaura lo que está roto en
nuestras vidas. Sus propósitos no pueden ser frustrados por el fracaso humano. Jueces 16,
Rut 1
Alabemos al Señor por su gran misericordia y gracia en los momentos más difíciles de
nuestra vida. Él camina a nuestro lado y nos guía, aunque no comprendamos su plan. Rut
1-3
Utilice el Salmo 119 para alabar a Dios por el don de su Palabra, que guía, enseña, fortalece
y transforma a su pueblo.

Silencio y soledad
Siéntate en silencio y quietud mientras reflexionas sobre cómo Dios ha usado las épocas
difíciles, incluso los momentos de dolor, para acercarte más a Él. Considera cómo se
manifestó en esa etapa de tu vida y las maneras en que reveló su fidelidad, presencia y
cuidado.
Pide: deja que la Palabra guíe tus peticiones en oración.

Usa Jueces 16 para pedirle a Dios que te ayude a proteger tu corazón y a mantenerte fiel a
Él en los lugares donde más luchas.
Utiliza Rut 1 como guía al orar para que Dios te ayude a confiar en Él cuando sus planes
sean difíciles de comprender.
Oren para que Dios use los momentos ordinarios de nuestras vidas para construir un
hermoso legado de fidelidad que guíe a otros hacia Él, tal como lo hizo a través de la
historia de Rut en Rut 2-3.

Lamento: ¿qué te ha afligido al leer la Palabra?
Lamenta las maneras en que has comprometido tus creencias o te has apoyado en tus
propias fuerzas en lugar de en las de Dios. Jueces 16
Lamenta las veces en que la amargura, la decepción o las dificultades han nublado tu
visión de la bondad de Dios. Rut 1
Lamenta las veces que has pasado por alto la provisión diaria de Dios o has dejado de
cuidar a los necesitados. Rut 2

Misión
Oren para que nosotros, como Booz, tengamos un corazón compasivo hacia los
necesitados, ayudando a los marginados, pobres y necesitados que nos rodean. Rut 2
Este verano ha estado lleno de decisiones por Cristo a través del Ministerio de Reclusos y
los campamentos de Long Hollow. Oren para que estos reclusos y estudiantes
permanezcan firmes en su fe y crezcan en su relación con el Señor. Pidan a Dios que
fortalezca sus corazones, que consolide su compromiso de seguirlo y que los rodee de
creyentes que los animen en su caminar con Cristo.
Oren por el pueblo calmucio de Kirguistán. No se conocen creyentes ni misioneros. Oren
para que el Evangelio llegue a este pequeño grupo étnico que vive en la oscuridad
espiritual.



¿Qué crees que significa “guardar la Palabra de Dios en tu
corazón”?
Para los más pequeños, háblales de recordar versículos bíblicos como si
fueran un tesoro especial. Para los niños mayores y adolescentes,
pregúntales cómo recordar versículos puede ayudarlos a tomar buenas
decisiones en la escuela, en internet y con sus amigos.

¿Cómo puede ayudarte el conocimiento y la memorización de la
Biblia a hacer lo correcto cada día?
Con los niños más pequeños, dales ejemplos sencillos (compartir, decir la
verdad, ser amables) y relaciónalos con versículos bíblicos simples. Con
los niños mayores, deja que nombren situaciones reales que enfrentan y
comenten un versículo que podría ayudarlos en ese momento.

¿Qué pasaje de las Escrituras podríamos memorizar en familia?
Para los niños más pequeños, concéntrense en verdades bíblicas sencillas
y pasajes como el Salmo 56:3: «Cuando tengo miedo, confío en Dios». Para
los niños mayores, hablen sobre establecer rutinas regulares para
memorizar las Escrituras juntos. (Por ejemplo: en el auto de camino a la
escuela).

Aquí tienes algunas preguntas que
puedes comentar con toda la familia.

Salmo 119:9-11

PREGUNTAS PARA LAS FAMILIAS
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Semana 25

Jueces 15 / Salmo 119:49-64
Jueces 16 / Salmo 119:65-88
Rut 1 / Salmo 119:89-112
Rut 2 / Salmo 119:113-136
Rut 3 / Salmo 119:137-152
MEMORIZAR: Ezequiel 36:26-
27 Daniel 4:35

https://www.blueletterbible.org/csb/psa/119/9-11/s_597009


Otros recursos

MIRAR

GRUPO DE VIDA GRUPO D

Contamos con una variedad de recursos y
continuamente añadimos otros nuevos.
Algunos de nuestros recursos incluyen guías
de lanzamiento para grupos, módulos de
capacitación a pedido y recursos
curriculares. 

Para solicitar un recurso, contáctenos en
groups@longhollow.com

Si usted o alguien que conoce desea
iniciar un grupo de discipulado,
tenemos todo lo que necesita,
incluyendo planes de lectura, diarios y
una guía de inicio para acompañarlo
durante las primeras cuatro reuniones.

RECURSOS
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longhollow.com/gruposdevida longhollow.com/dgroups

Guía del Proyecto Bíblico - Salmos

Consulta una colección
de vídeos, clases y
artículos que
profundizan en los
Salmos y sus temas.

Marty Solomon y Brent
Billings analizan la
importancia de crear un
espacio con el Señor a la luz
de la enseñanza sobre el
tabernáculo.

Podcast de Discipulado de BEMA: Creando
un espacio, disciplinas espirituales

Guía del Proyecto Bíblico - Jueces

Consulta una colección
de vídeos, clases y
artículos que
profundizan en la obra
Judges y sus temas.

https://bibleproject.com/guides/book-of-psalms/
https://www.bemadiscipleship.com/24
https://www.bemadiscipleship.com/24
https://bibleproject.com/guides/book-of-judges/


El Salmo 119:9-11 se encuentra dentro del capítulo más largo de la Biblia, el
Salmo 119. Este salmo es una larga oración y canto que exalta la belleza, la
utilidad y el poder de la Palabra de Dios. Está escrito como un acróstico en
hebreo: cada sección de ocho versículos comienza con la misma letra hebrea.
Los versículos 9-11 pertenecen a la sección «Bet» y se centran en un joven que
aprende a vivir una vida pura y agradable a Dios. 

El autor utiliza diferentes palabras para referirse a las Escrituras —ley,
mandamientos, palabra, estatutos— para demostrar que todas las instrucciones
de Dios son importantes. En estos versículos, el salmista plantea una pregunta
en el versículo 9 («¿Cómo puede un joven mantener puro su camino?») y luego
la responde en los versículos 10-11: busca a Dios con todo tu corazón, no te
apartes de sus mandamientos y guarda su Palabra en tu corazón para no pecar.

COMENTARIO

¿Qué está sucediendo?
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CRONOLOGÍA
BÍBLICA

CREACIÓN EL ÉXODO DE EGIPTO



El Salmo 119 proviene de la vida de adoración de Israel. Dios había dado a su
pueblo su ley a través de Moisés, y los israelitas fieles la atesoraban como la
clara guía divina para la vida. Este salmo probablemente data de una época en
que el pueblo de Dios estaba rodeado de naciones con creencias y estilos de
vida muy diferentes. Se enfrentaban a la presión de vivir como los demás. 

En ese contexto, aferrarse firmemente a la Palabra de Dios era la forma de
mantenerse fiel y puro. Memorizar, recitar y meditar en las Escrituras eran
prácticas habituales en el culto y la vida diaria. Cuando el Salmo 119 habla de
guardar la Palabra de Dios en el corazón, refleja una cultura donde se esperaba
que el pueblo de Dios llevara su verdad consigo, no solo que la escuchara en el
Templo.

COMENTARIO

Un poco de contexto
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LIBRO DEL
APOCALIPSIS

EL
NACIMIENTO

DE CRISTO

CRUCIFICACIÓN Y
RESURRECCIÓN



Salmo 119:9-11NOTAS DEL SERMÓN

Obtén notas digitales en tu dispositivo móvil en notes.longhollow.com
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¿Con qué limpiará el joven su camino? Con
guardar tu palabra.

Con todo mi corazón te he buscado; No me
dejes desviarme de tus mandamientos.
En mi corazón he guardado tus dichos,

Para no pecar contra ti.
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Vivir conforme al llamado que Dios
nos ha dado, siguiendo a Jesús y

haciendo discípulos cada día.

MISIONERO

Interactuar con el mundo para compartir el Evangelio de manera intencional.

RESPONSABLE

Sé transparente con Cristo y con otros creyentes acerca de tu forma de
caminar.

REPRODUCIBLE

Discípulos que hacen discípulos; el discípulo se convierte en mentor.

COMUNAL

Vivir en profunda comunión con otros creyentes; nunca estar solos.

BÍBLICO

Fundamentados en la Palabra de Dios como máxima autoridad.
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